Parcours détaillé du Km 9 de I'épreuve du 02 mai 2010

DEPART : devant la salle polyvalente de Cottenchy dans le village
Traversée de la D116 au nord du village
Puis 1 er chemin a droite en direction du bois de Fau-Timon

Direction bois de Fau Timon (chemin rural dit d’Amiens)

Descente sur le GR 124 jusqu’au centre équestre de Picardie

Montée vers le bois de Fau Timon

Tour complet du bois

Sortie sur le Plateau

Chemin en lisiere du bois de Boves (POINT DE RAVITAILLEMENT a mi-chemin 5 km)
Retour sur le chemin rural dit d’Amiens dans la vallée du bois de Cottenchy

A gauche en direction du village de Cottenchy traversée de la D116

Tout droit en direction du chateau d’eau

ARRIVEE: salle des fétes de Cottenchy. (RAVITAILLEMENT)

Parcours détaillé du 18 Km de I'épreuve du 02 mai 2010

DEPART : devant la salle polyvalente de Cottenchy dans le village
Traversée de la D116 au nord du village
Puis 1 er chemin & droite en direction du bois de Fau-Timon

Direction bois de Fau Timon (chemin rural dit d’Amiens)

Descente sur le GR 124 jusqu’au centre équestre de Picardie

Montée vers le bois de Fau Timon

Tour complet du bois

Sortie sur le Plateau

Chemin en lisiére du bois de Boves (POINT RAVITAILLEMENT a mi-chemin 5 km)
Descente sur le chemin rural dit d’Amiens dans la vallée du bois de Cottenchy

Traversé de la départementale D75 aprés le cimetiere de Cottenchy

GR 124 sur 1,250 Km de route environ entre la (Renardiére et sous les Plantes)

A gauche sur le chemin rural dit chemin Tournant

A gauche montée sur le chemin de Remembrement dénivelé important (POINT DE
RAVITAILLEMENT en haut 10 km)

En haut a droite sur le chemin dit de I’Arbaléte le long du Bois de Preux

A gauche en lisiére du Bois du Rois

Traversée du Bois du Rois et Bois Monsieur sur le chemin de Saint en Amiénois puis tous droit le
long du bois le Mont Cailloux jusqu’au point 89 puis a droite dans la Vallée Quennepin jusqu'a le
lieu dit La Mouche puis a droite sur 300 mt et

Chemin dit chemin Tournant

GR 124 sur 1,250 Km de route environ entre la (Renardiére et sous les Plantes)
Traversé de la départementale D75 tout droite puis a droite traversée de la D116 puis en
direction du village entrée dans Cottenchy

ARRIVEE : salle des Fétes de Cottenchy par les rues goudronnées du village
(RAVITAILLEMENT)



